
今治市スポーツ協会大西支部所属の武道団体による 

令和 8 年大西町鏡開き式 
 

とき 

  令和 8年 1月 10日(土) 
   午後 6時 30分集合 

   午後７時 開式    

ところ  

大西体育館武道場 

行事 

剣道・合気道・ 

少年武道家の演武 

高段者よる奉納演武 

稽古はじめ 

鏡開きとは、昔武家では正月に年神に供えた鏡餅を割って食べ、武運長久と一

家の円満を祈願した行事。1月 11日に行うことが多い。 

 

練習日 

合気道 剣 道 

火 19：30～20：30 

金 18：00～19：30 

大西体育館武道場 

安野 道和 

090-9555-5774 

月・水･金 19：30 

        ～21：00 

大西小学校体育館 

吉田 耕一 

0898-53-6081 

 

 


